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Poruszane tematy
Jednostki wag i miar
Sprawnos¢ rachunkowa
Whioskowanie

Zarezerwuj czas

minimum 90 min
(2x45 min.)

Przygotuj przed lekcja
Karty pracy dla uczniéw,
przyktadowy cennik
warzyw i owocow (np.

z internetu), wyposaze-
nie kuchenne potrzebne
do zrobienia satatki,
uniwersalne Koto Design

Thinking; Zamiast przykta-

dowego cennika warzyw
i owocow mozesz tez
zapewni¢ uczniom dostep

do internetu lub w ramach

zajeé zaplanowac z

uczniami wizyte w sklepie.

Mozliwo$é wspétpracy
z nauczycielami
Przyrody, biologi

Zapoznaj sie z
Kartq pracy dla uczniéw

Przygotujcie

Pyszna
satatke

Zadaniem uczniéw jest przygotowanie satatki, ktérq wszyscy zjedzq ze sma-
kiem. Uczniowie powinni oszacowag, ile jej potrzeba dla klasy, a nastepnie przy-
gotowac tyle, zeby dla nikogo nie zabrakto, ale tez zeby nic sie nie zmarnowato.
Przechodzqc przez caty proces w duchu metody design thinking, bedq zbierali
informacje, szacowali ilosci, przeliczali wagi. Decyzje o tym, jaki bedzie koszt
czy tez ilos¢ satatki na osobe, mozesz pozostawi¢ uczniom, podjq¢ jg samodziel-
nie przed lekcjq lub ustali¢ wspdlnie z uczniami na poczgtku zaje¢. Wazne, zeby
zatozenia odpowiadaty na faktyczne zapotrzebowanie uczniéw i nauczyciela.

Mozliwe modyfikacje

1. Mozecie wprowadzi¢ dodatkowe ograniczenia dotyczgce maksymalnego budze-
tu w przeliczeniu na osobe, zatozenia dotyczqce liczby sktadnikdw (np. minimum
3 maksimum 8) lub koloru catej satatki (np. tylko zielone lub tylko czerwone
produkty);

2. Mozecie przygotowac inne danie niz satatka lub zdecydowad o przygotowaniu
positku w zgodzie z konkretng dietg np. weganskg lub bezglutenowg;

3. To wyzwanie mozesz potgczy¢ z wyzwaniem “Zmniejszcie ilos¢ spozywanego
cukru” i sprawdzi¢, ile cukru kryje sie w przygotowywanej satatce.

Wskazéwki dla nauczycieli

Ponizej znajdziesz praktyczne wskazowki, ktére pomogg w pracy z uczniami

przy tym konkretnym wyzwaniu. Od Ciebie zalezy, w ktdrym momencie realizacji
programu szkolnego wprowadzisz prace nad danym wyzwaniem — przed oma-
wianiem wybranych zagadnien, czy jako ich podsumowanie. Jesli wprowadzisz

w ten sposdb nowy temat, postaraj sie da¢ uczniom mozliwos¢ samodzielnego i
intuicyjnego znalezienia rozwigzan. Nastepnie razem zastandwcie sie, ktdre z nich
sq skuteczniejsze i dlaczego. Jesli natomiast podsumowujesz dziat, zadbaj o czas
na odswiezenie teorii i pokaz uczniom, w ktérych momentach pracy nad wyzwao-
niem jg wykorzystali. W kazdym przypadku pamietaj o tym, by zwracac uczniom
uwage na praktyczne zastosowania zdobywanej wiedzy i korzystanie z informacji
ustalanych na poszczegdlnych etapach. Mozesz uzy¢ innych przyktaddéw niz te, do
ktorych odnosi sie scenariusz.

Etap 1: Uruchamianie empatii i badanie potrzeb

Celem tego etapu jest zastanowienie sie nad potrzebami wszystkich uczniéw
oraz nauczyciela. Pamietaj, zeby na koncu éwiczenia wréci¢ z uczniami do zdia-
gnozowanych potrzeb i sprawdzié, czy udato im sie na nie odpowiedzie¢.

= Podczas pracy na tym etapie uczniowie mogqg pracowad wspdlnie lub w kilkuoso-
bowych grupach.

= Zachec ucznidw do samodzielnego sformutowania pytan. Jesli bedg mieli z tym
problem, mozecie stworzy¢ je wspdlnie. Mozesz tez przygotowad przed lekcjg
przyktadowe pytania, ktére zainspirujg ucznidow. To szczegdlnie istotne, jesli dopiero
rozpoczynasz prace z uczniami metodqg DT.
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* Mozesz podpowiedzie¢ uczniom, zeby zastanowili sie:

co kazdy z nich lubi/nie lubi jes$¢?

czy ktos z nich ma jakies alergie lub nietolerancje pokarmowe?

jaki jest ich ulubiony smak?
= Wspodlnie zastandwcie sie, czy ktorys z ucznidw ma jakie$ potrzeby lub ogranicze-
nia, ktdore powinniscie wzig¢ pod uwage.
= Wyniki wywiadow i ustaleh uczniowie powinni spisa¢ — bedqg sie do nich odnosi¢
na kolejnych etapach.

Etap 2: Analiza zasobéw i potrzeb

Celem tego etapu jest zebranie jak najwiecej wytycznych i konkretéw (w tym
ustalenie liczb), do ktérych uczniowie bedg odnosi¢ sie na dalszych etapach
pracy.

= Od tego etapu uczniowie powinni pracowac w kilkuosobowych grupach.

= Uczniowie powinni sprawdzi¢ i/lub ustali¢ podstawowe zatozenia dotyczgce m.in.:
tgcznego kosztu satatki (nie wiekszy niz lub - w wersji trudniejszej — dokfadnie
okreslony),
Sredniej ilosci na osobe,
czasu jaki mogq poswieci¢ na jej przygotowanie.
= Uczniowie powinni réwniez ustali¢ jokim wyposazeniem dysponujg (np.: naczynia-
mi), skgd zdobedq potrzebne produkty i jak ustalg ich ceny (jesli nie udostepnisz
przyktadowego cennika).

= Zdecyduj, czy wypracowanie zatozen bedzie zadaniem ucznidw, czy tez ustalisz
je przed lekcjq. Liste podstawowych wytycznych mozesz dowolnie edytowac.

= Jesdli zdecydujesz sie zmodyfikowa¢ wyzwanie mozesz np.: ustali¢ dostepny
budzet na osobe; wprowadzi¢ ograniczenia dotyczgce minimalnej i maksymalnej
liczby sktadnikow.

Etap 3: Generowanie pomysiéw na rozwigzania

Celem tego etapu jest wygenerowanie réznych pomystéw prowadzqcych do
osiqggniecia celu. Nie jest to czas na znalezienie jednego, idealnego rozwigzania,
a raczej réznych propozycji, ktére na kolejnych etapach doprowadzq do tego
ucznidw.

= Zdecyduj, czy burze mdézgdw, podczas ktdrej pojawiqg sie réznorodne pomysty,
przeprowadzicie w catej klasie czy w grupach.

= Zadaniem jest wygenerowanie roznych koncepcji odpowiadajgcych na wczesniej-
sze ustalenia. W tym momencie pomysty uczniéw nie powinny by¢ niczym ograni-
czane.

= Na tym etapie uczniowie nie wykonujqg jeszcze obliczen, a jedynie szacujg koszty
i czas niezbedny do przygotowania satatki. Na kolejnym etapie sprawdzqg, czy szo-
cunki i ustalenia sq zgodne z rzeczywistosciqg.

= Zdecyduj, jaka forma zebrania pomystow bedzie najlepsza dla Twojej klasy —
uczniowie mogq pokazac je w dowolnej formie (rysunku, schematu, etc.) lub
po prostu opisu czy tabeli.

Etap 4: Tworzenie prototypu zaproponowanych rozwigzan
Celem tego etapu jest zweryfikowanie wczesniej wypracowanych pomystéw.

= To kluczowy moment pracy, w ktérym w gre wchodzqg doktadne obliczenia.
Warto zadbad, by na te cze$é uczniom zostato wystarczajgco duzo czasu.

= Uczniowie powinni krytycznie spojrze¢ na wygenerowane przez siebie pomysty

i wybrac ten, ktéry ich zdaniem jest realistyczny, a dodatkowo najlepiej odpowiada
na ustalone wczesniej potrzeby grupy.
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= Zadaniem jest obliczenie, ilu i jakich sktadnikow potrzebujg, biorgc pod uwage
wczesniejsze zatozenia.

= Uczniowie powinni sporzgdzi¢ doktadnq liste zakupow ze wszystkimi potrzebnymi
produktami oraz ich iloscig i szacowang cena.

= Zwrdd uwage, czy tfgczna kwota zgadza sie z przyjetymi zatozeniami.

= Zachec ucznidw, zeby przed rozpoczeciem etapu testowania upewnili sie,
czy wybrany pomyst na pewno realizuje wszystkie dotychczasowe zatozenia.

= To dobry czas na wprowadzenie usprawnier i modyfikacji projektu.

Etap 5: Testowanie wybranych rozwiazanh

Celem tego etapu jest przetestowanie wybranego rozwigzania — w miare mozli-
wosci sprawdzenie propozycji w praktyce.

= Ten etap zacznijcie od omodwienia przygotowanych przez grupy projektéw na
forum klasy. Skorzystaj w tym celu z pytan na podsumowanie, ktére znajdziesz
ponizej.

= Zadbaj o to, zeby uczniowie, przedstawili swoje projekty tak, zebyscie tatwo mogli
je ze sobq zestawic i poréwnacd.

= W zaleznosci od mozliwosci wybierzcie projekty lub ich elementy, ktére nastep-
nie sprawdzicie w praktyce. Wspdlnie ustalcie zasady ich wprowadzenia i czas na
wdrozenie wypracowanych pomystéw.

= Jesli nie macie mozliwosci przygotowania satatki w szkole, zached ucznidw, zeby
wykonali satatke w domu, na podstawie przygotowanych przepiséw, a nastepnie
przyniesli jg do szkoty i zjedli wspdlnie na dtugiej przerwie (mozesz poinformowad
o tym rodzicéw podczas zebrania).

= Po tym czasie zweryfikuj z uczniami, czy wypracowane pomysty odpowiedziaty
na potrzeby grupy i czy skorzystacie z nich w przysztosci.

Pytania na podsumowanie

Pamietaj, zeby zarezerwowac czas na omowienie i refleksje, ktdre mozesz potgczy¢
z prezentacjqg projektéw ucznidw. Porozmawiaj z uczniami o tym, jak pracowali
i czego sie nauczyli. Mozesz skorzysta¢ z proponowanych przez nas pytan lub sa-
modzielnie zaplanowac je tak, by jak najlepiej przeprowadzity klase przez swiadomy
proces. Pomocne pytania:

jakie zatozenia poczgtkowe przyjeliscie?

jakie potrzeby zdiagnozowaliscie?

jaki ostatecznie pomyst wybraliscie i dlaczego? W jaki sposéb odpowiedziat

na Wasze zatozenia?

w jaki sposéb dokonywaliscie obliczen? Czy kazdy ze sposobéw byt tak samo

efektywny?

jak podzieliliscie sie pracq w grupie?

czy wszystko poszto zgodnie z planem?

czy mieliscie jakie$ problemy i jak je rozwigzaliscie?

czy nastepnym razem cos$ zrobilibyscie inaczej?

w jaki sposéb mozecie wykorzysta¢ to, czego sie nauczyliscie w codziennym

zyciu?
Podczas omoéwienia moze sie okazac, ze uczniowie wykonali obliczenia btednie lub
nieefektywnie, a wynik ich pracy nie pokrywa sie z zatozeniami. Potraktuj to jako sy-
tuacje uczgcqg — unikaj podawania uczniom poprawnych rozwigzan i odpowiedzi,
zachecaj ich do poszukiwan, wykorzystujgc w ten sposéb potencjat grupy.
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