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Przygotujcie pyszną sałatkę mathsiseverywhere.eu

Waszym zadaniem jest przygotowanie pysznej 
sałatki dla całej grupy. Sałatka powinna wszystkim 
smakować, a co najważniejsze — nie może jej dla 
nikogo zabraknąć i nic nie może się zmarnować. 
Porozmawiajcie o swoich pomysłach, a potem 
przygotujcie danie i sprawdźcie, czy faktycznie 
odpowiada na potrzeby grupy.

Na tym etapie:
Sprawdźcie, dla ilu osób będziecie przygotowywać 
sałatkę. Dowiedzcie się, co lubią, a za czym nie 
przepadają inne osoby z grupy. Weźcie pod uwagę 
ewentualne alergie pokarmowe inne potrzeby 
żywieniowe. 

Na tym etapie:
Określcie podstawowe założenia, o których musicie 
pamiętać, żeby zrealizować cel:
� łączny koszt sałatki to ............ zł.
� średnia ilość sałatki na osobę to ............
� maksymalny czas przygotowania sałatki: ............ min.
Sprawdźcie też, jakim wyposażeniem dysponujecie, 
a co musicie przynieść (np. naczyniami, deskami etc). 
Zastanówcie się, jak zorganizujecie potrzebne produkty 
spożywcze. Wasze ustalenia spiszcie tak, żeby łatwo było 
Wam później do nich wrócić (np. w formie tabeli).

Na tym etapie:
Wymyślcie, z czego może składać się Wasza 
ulubiona sałatka i jak możecie ją zrobić. Zbierzcie 
różne pomysły, pamiętając o tym, żeby odpowiadały 
na potrzeby grupy i przedstawcie je w dowolnej formie 
(np. rysunek lub opis).

Na tym etapie:
Policzcie, ile składników potrzebujecie, biorąc pod 
uwagę wcześniejsze założenia. Zróbcie dokładną listę 
zakupów z potrzebnymi produktami oraz ich ilością 
i szacowaną ceną. Uwzględnijcie zarówno produkty 
sprzedawane na sztuki, jak i na wagę. Sprawdźcie, 
czy podana kwota łączna mieści się w założeniach.

Na tym etapie:
Zaprezentujcie całej grupie przygotowane 
propozycje sałatek, informujecie o składzie i o kosztach. 
Następnie, w miarę możliwości, wprowadźcie w życie 
pomysł i przygotujcie sałatkę zgodnie z założeniami. 
Sprawdźcie, czy zrealizowaliście założenia.

Gratulacje! Właśnie udowodniliście, że potraficie 
przygotować pyszną sałatkę!
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Pomyślcie o potrzebach swoich i reszty grupy, 
zadawajcie pytania, ustalcie główne wskazówki 
do dalszej pracy.

Zastanówcie się, czym dysponujecie, a czego 
możecie potrzebować, żeby sprostać zadaniu.  

Urządźcie burzę mózgów i znajdźcie różne 
rozwiązania odpowiadające na potrzeby grupy.  

Wykorzystując dostępne materiały, przygotujcie 
przykładowe projekty pomysłów.

Sprawdźcie wybrane pomysły w praktyce.  

Przygotujcie 
pyszną 
sałatkę

Tworzenie prototypu 
zaproponowanych rozwiązań

Uruchamianie empatii 
i badanie potrzeb

Analiza zasobów 
i potrzeb

Generowanie pomysłów 
na rozwiązania

Testowanie wybranych 
rozwiązań


