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Bereid een heerlijke salade
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Je gaat een heerlijke salade maken voor je groep.

De salade moet voldoen aan de wensen van de hele
groep, zorg ervoor dat er genoeg is maar maak ook niet
te veel (we willen geen voedsel verspillen). Praat over je
ideeén, probeer ze uit en kijk of ze voldoen aan de
behoeften van de groep.

ma+hs

is everywhere

FASE 1 ->

@ Verkennen (Empathizing)

Denk na over wat de groep nodig heeft, zoek
informatie op, observeer, stel vragen en werk
richtlijnen uit voor de volgende stappen

Je verzamelt informatie, hoeveel mensen gaan van de

salade eten? Zoek uit wat ze lekker vinden en wat niet.

Vraag ook naar allergieén en andere beperkingen.

Hier kun je achter komen door informatie op te zoeken,
te observeren en door vragen te stellen.

FASE 4 L o
@ Vormgeven (Prototyping)

Creéer met behulp van de beschikbare middelen
uitgewerkte voorbeelden op basis van je ideeén

Informeer je klasgenoten over de salades; de ingrediénten
en de kosten. Presenteer een prototype. Bereken de
ingrediénten die je nodig hebt op basis van je eerdere
schattingen. Maak een gedetailleerde boodschappenlijst
met alle producten, met de juiste hoeveelheid en de
geschatte kosten. Houd er rekening mee dat sommige
producten worden verkocht per item of per kilogram.
Controleer of de totale kosten overeenkomen met het
budget dat je hebt. Werkt je plan? En kom je op deze
manier tot de beste salade?
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FASE 2 J
Q Vertellen (Define)

Ga na welke middelen al aanwezig zijn en wat
nog nodig is om de taak af te ronden

Werk je plan uit en ga na waar je rekening mee moet
houden om je doel te bereiken, om de salade te kunnen
maken.

® Totale kosten van de salade: ..... euro.

® Gemiddelde portie per persoon: ..... gram.

® Tijd die nodig is om de salade te maken: ..... minuten.
Ga ook na welk keukengerei je hebt en wat je mee moet
nemen (bijvoorbeeld schotels, schalen of snijplanken).
Beslis hoe je aan de benodigdheden komt. Schrijf de
belangrijkste gegevens op, zodat het gemakkelijker is
om de informatie later nogmaals te gebruiken. Wat ben
je te weten gekomen? Wat is er belangrijk in je salade?
Waar moet je rekening mee houden? Wat heb je nodig?
Dit plan moet passen bij wat je eerder te weten bent
gekomen bij fase 1 en 2.

FASE 3 S

-Q- Verzinnen (Generating ideas)

Organiseer een brainstormsessie en vind
oplossingen die aansluiten bij de behoeften
van de groep

Denk na over de ingrediénten voor je salade, je favoriete
recept. Neem verschillende ideeén mee die voldoen aan
de behoeften en presenteer je ideeén, zodat het duidelijk
is wat je gaat doen. Je plan moet passen bij wat je eerder
te weten bent gekomen bij fase 1 en 2.
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