Temas

Volumen

Estimacion

Aritmética

Inferencia matematica

Tiempo necesario
al menos 90 minutos

Prepara antes de la clase
Hojas de Trabajo para
estudiantes, instrumentos
de medicion, hojas de
papel, materiales de
oficina, Circulo Design
Thinking. Solicita a los
estudiantes que observen
su propio comportamien-
to durante una semana

y anoten cuanto desperdi-
cio de pldstico se tira en
sus hogares y en

la escuela.

Otros profesores
con los que trabajar
profesor de biologia
/geografia, profesor
de educacioén civica,
tutor de clase

Echa un vistazo a

La hoja de trabajo
del alumno

Menos
plastico en
la basura

El objetivo es reducir la cantidad de residuos pldsticos. Siguiendo el método
design thinking, los estudiantes estimaran, calculardn y reduciran la cantidad de
desechos que producen. Luego pueden compartir su conocimiento y experiencia
con toda la comunidad escolar. La decisién sobre el propdsito de estos cambios
puede dejarse en manos de los estudiantes. También puedes decidirla de ante-
mano o discutirla con ellos al comienzo de la leccién. Lo mas importante es que
el propésito elegido sea factible.

Posibles modificaciones

Dependiendo de tus posibilidades, puedes ampliar la tarea a otros tipos de resi-
duos: vidrio, papel, metales.

1. También puedes involucrar a otros grupos de estudiantes o incluso a toda la
escuela en este reto.

2. Extiende el periodo de medicién a un mes o mds.

3. Si el método elegido por los estudiantes es exitoso, puedes calcular en qué me-
dida esto podria reducir el coste mensual o anual de la eliminacion de residuos
(puedes verificar cudn grande es el contenedor de la escuela, con qué frecuen-
cia se vacia y cudnto cuesta vaciarlo).

Consejos para profesores

A continuacion, encontrards algunos consejos prdcticos que te ayudardn a orga-
nizar el trabajo de los estudiantes sobre este tema en particular. Puedes decidir
en qué momento quieres plantear el reto: antes de discutir ciertos conceptos o
después, como un ejercicio de resumen. Si utilizas el reto para presentar un nuevo
tema, intenta que los estudiantes lleguen de modo intuitivo a las soluciones por
su cuenta. Luego, sentaos juntos y decidid cudles de las soluciones son mds efec-
tivas y por qué. Si usas el reto como un ejercicio de resumen, aseglrate de que
los estudiantes actualizan con él los conceptos tedricos previos y muéstrales en
qué etapas los han utilizado activamente. En cualquier caso, recuerda senalar la
aplicacion prdéctica de los conocimientos adquiridos durante el proceso. También
puedes usar otros ejemplos, ademds de los mencionados en el escenario.

Etapa 1: Empatizar e identificar necesidades

El objetivo de esta etapa es valorar las necesidades de todos los estudiantes y
del profesor. Recuerda que al final de la actividad debes volver a las necesidades
identificadas y verificar si se han cumplido.

* Durante la actividad, todos los estudiantes pueden trabajar juntos o bien dividirse
en grupos mds reducidos.

= Anima a los estudiantes a formular preguntas por su cuenta. Si tienen proble-
mas para hacerlo, pueden hacerlo juntos. También puedes preparar ejemplos de
preguntas que les sirvan de inspiracion. Esto es especialmente importante si estds
comenzando a trabajar con tus alumnos utilizando la metodologia DT.
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* Sugiere a los estudiantes que valoren cuestiones como:
¢cqué tipo de cosas depositan diariamente en la papelera?
¢sialgun tipo de material constituye una mayoria?
¢cudl es su opinidn sobre la proteccidn del medio ambiente?

= Juntos, decidid si alguno de los estudiantes tiene necesidades especificas
que deben tenerse en cuenta.

Etapa 2: Analizar necesidades y recursos

El objetivo de esta etapa es reunir tanta informacién y datos precisos como sea
posible. Esto constituird un punto de referencia para futuros trabajos.

= A partir de este momento, los estudiantes deberian trabajar en grupos reducidos.

* Deben determinar algunos conceptos bdsicos en este punto:
¢cémo medir la reduccidn de residuos?
¢qué periodo quieren tener en cuenta?
¢si hay una papelera separada para pldsticos?

* Si introduces modificaciones, recuerda hacer preguntas adicionales.

* Permite que los estudiantes decidan coémo calcular la cantidad de pldsticos.
Seria bueno si encontraran un denominador comun para todos los tipos de resi-
duos, pero también es posible contar el nUmero de botellas mientras se realiza

un seguimiento de otros desechos pldsticos (por ejemplo, tenedores y cucharas)
en gramos. También pueden contabilizar el nimero de piezas de envases de pldsti-
co o medir su volumen.

* Recuerda a los estudiantes que si eligen una variedad de métodos, deberdn pro-
porcionar un resumen al final del ejercicio, teniendo en cuenta todos los enfoques
elegidos.

* Decide si los estudiantes serdn responsables de establecer esta informacion
o si se la proporcionards tu. Esta lista de informacién bdsica se puede editar
segln sea necesario.

Etapa 3: Generar ideas

El objetivo de esta etapa es generar ideas que conduzcan al logro de la meta.
Ahora no es el momento de encontrar la solucién definitiva. En cambio, los estu-
diantes deben proponer varias soluciones que luego serdn testadas y matizadas.

 Decide si deseas organizar una sesion de 'brainstorming' (lluvia de ideas) general
o dividir a los estudiantes en grupos.

= El objetivo es obtener diferentes ideas que podrian satisfacer las necesidades
identificadas. Decide como se deben presentar las ideas: un dibujo, un collage
u otras formas grdficas, o mediante una descripcién simple.

* Anima a los alumnos a valorar posibles reemplazos para los pldsticos desecho-
bles, las formas de reducir el volumen de residuos pldsticos, asi como la cantidad
o el peso de los pldsticos utilizados.

Etapa 4: Prototipo

El objetivo de esta etapa es verificar cémo funcionan las ideas presentadas.

= Esta es una fase clave durante la cual se realizardn mediciones y cdlculos preci-
sos. Vale la pena asignar suficiente tiempo para esta etapa.

* Los estudiantes deben analizar de manera critica las propuestas de la etapa
anterior y elegir la que sea realista y se mejor ajuste a las necesidades del grupo.

* En algunos casos, los estudiantes pueden tener dificultades para calcular el vo-
lumen, especialmente cuando se trata de botellas de agua. Puedes sugerir varias
formas de medirlo: una féormula de cdlculo del volumen del cilindro para botellas
llenas de agua, colocando botellas aplastadas en los recipientes redondos mds
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pequenos posibles, o colocando botellas en una bafera llena de agua antes
y después de aplastarlas. Por supuesto, seria ideal si a los estudiantes se les ocu-
rrieran mds ideas al respecto.

* Es hora de hacer cdlculos, siempre que se reduzca la cantidad de residuos pldsti-
Cos.

* También puedes informarles de que algunos tipos de pldstico (por ejemplo, tapo-
nes de botellas) se pueden recoger por separado para vender.

= Alienta a tus alumnos a analizar de manera critica su proyecto antes de pasar
a la siguiente etapa. Permiteles contrastar una vez mds si todos los supuestos
aceptados en los pasos anteriores han sido tomados en cuenta. Este es un buen
momento para introducir cambios y hacer mejoras.

Etapa 5: Prueba

El objetivo de esta etapa es probar la soluciéon elegida y poner en practica la idea
seleccionada.

= Comienza con una discusién general de los proyectos preparados por cada
grupo. Usa las preguntas de resumen que se proporcionan a continuacion.

* AseguUrate de que los estudiantes presenten sus proyectos de una manera que
permita su comparacién directa.

* Segun tus posibilidades, elige un conjunto de proyectos o partes de proyectos
que puedas probar en el aula.

* Habla con tus alumnos sobre las ventajas y desventajas de los métodos de medi-
cion elegidos. ¢ Cudl era el mds preciso? ¢Y el mds facil?

* Después de la fase de prueba, debatid conjuntamente y decide si los cambios
introducidos han sido exitosos y si utilizards dichos arreglos en el futuro.

Resumen de preguntas

Recuerda dedicar algo de tiempo a la discusiéon. Esto se puede combinar con
presentaciones de los estudiantes. Habla con tus alumnos sobre su proceso de
trabajo vy sobre lo que han aprendido. Puedes utilizar nuestra lista de preguntas
o formular tu propia seleccidon para que los estudiantes sean mds conscientes
de lo que han hecho y cémo les ha ayudado.

¢Cudles fueron tus supuestos basicos?

¢Qué necesidades identificaste?

¢Qué idea elegiste y por qué? ;Cémo se correspondia esta idea con
los supuestos basicos?

¢Como hiciste las mediciones? ¢ Todos los métodos de medicién fueron
igualmente efectivos?

¢Como se dividié el trabajo entre los miembros del grupo?

¢Todo salié segun lo planeado?

¢ Tuviste problemas? Si es asi, ¢como los resolviste?

¢Harias algunas cosas de manera diferente la préxima vez?

¢Como puedes utilizar lo que has aprendido en tu vida cotidiana?

Durante la discusiéon puede suceder que los estudiantes hayan hecho sus medicio-
nes de manera inadecuada o ineficiente y sus resultados no estén en linea con los
supuestos bdsicos. Trata esto como una situacion de aprendizaje: evita dar a los
estudiantes las respuestas correctas, animalos a explorar por su cuenta; asegurate
de que su potencial grupal se explote por completo.

FUNDACJA

. !
D SFES W Moo s\'zl'uido B

mathsiseverywhere.eu 2019



